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SEXUALMEDIZINI
WEITERBILDUNG

Weiterbildungscurriculum fiir
Sexualmedizin und Sexualtherapie

Fiir Arzt:innen und Psycholog:innen

Ort der Veranstaltung

Medizinische Hochschule Hannover
Abteilung fiir klinische Psychologie
und Sexualmedizin
Carl-Neuberg-Stralte 1

30625 Hannover

Kontakt
sexualmedizin@mh-hannover.de
0511-532-2407



KONZEPT

Was beinhaltet die Weiterbildung?

Die Zusatz-Weiterbildung umfasst in Erganzung zu einer
Facharztkompetenz oder psychologischen/ psychotherapeutischen
Ausbildung die Erkennung, Behandlung, Pravention und Rehabilitation
von Storungen. Thematisiert werden sexuelle Funktionen, das
sexuelle partnerschaftliche Erleben und Verhalten sowie die
geschlechtliche Identitat. Oft treten diese Storungen infolge anderer
Krankheiten und/oder deren Behandlung auf und sind mit sexuellen
Traumatisierungen verbunden.

WER WIR SIND

Das Dozenten- und Supervisorenteam besteht aus einer Mischung von
langjahrig erfahrenen und jungen Kolleginnen und Kollegen, die eins
verbindet: ihr Engagement und ihre Begeisterung fiir die Sexualmedizin
und Sexualtherapie. Alle verfiigen tiber einschlagige Kenntnisse und
Fertigkeiten in der Diagnostik, Behandlung und Forschung sowie iiber
intensive Lehr- und Supervisionserfahrungen im Gebiet der
Sexualmedizin und Sexualtherapie.

Dipl.-Psych. Monika Christoff, Dr. med. Claudia Hartmann, Prof. Dr. Dipl.-Psych. Uwe
Hartmann, Dr. Dipl.-Psych. Jonas Kneer, Prof. Dr. med. Tillmann Kriiger, Dr. med.
Viola Kiirbitz & Dr. med. Christian Neuhof und weitere.



INHALTE & TERMINE

Zu allen Blocken aufer den Selbsterfahrungs-Wochenenden (25UE)
finden gleichermalen die Kurs- Weiterbildung als auch die
Fallseminare unter Supervision statt. Die Kurszeiten sind
voraussichtlich Freitags von 14-19 Uhr und Samstags von 9-18 Uhr
(16 UE). Lediglich die Auftakt- und Abschlussveranstaltung umfassen
zusatzlich den Sonntag (24 UE).

04.-06.03.22
01.-02.04.22
06.-07.05.22
10.-12.06.22
02.-03.09.22
07.-08.10.22
04.-05.11.22

02.-03.12.22
13.-14.01.23

03.-04.02.23
03.-04.03.23

21.-23.04.23

02.-03.06.23

01.-02.09.23

06.-07.10.23

03.-05.11.23

Einfiihrung in das Thema Sexualmedizin

Grundlagen der Sexualberatung und Sexualtherapie
Arbeiten mit Paar-/Einzel-Techniken Interventionen
Selbsterfahrung

Sexuelle Storungen des Mannes |, Diagnostik & Therapie
Sexuelle Storungen der Frau |, Diagnostik & Therapie
Somato-sexuelle Entwicklung; sexuelle Reproduktion &
Kinderwunsch; Endokrinologie, Gynakologie &Geburtshilfe
Transidentitat/Storungen sexueller Entwicklung

Sexuelle Storungen des Mannes Il, Diagnostik und Therapie
Sexuelle Storungen der Frau I, Diagnostik und Therapie
Besondere Aspekte der Diagnostik &Therapie nach
Traumatisierung; Storungen der Sexualpraferenz und des
Sexualverhaltens

Selbsterfahrung

Sexualitat in Gefolge von korperlichen und seelischen
Erkrankungen; Wirkungsweise Pharmaka

HIV & sexuell ibertragbare Erkrankungen; Epidemiologie,
Pravention, Diagnostik und Behandlung

Sexualitat & Pornographie im Internet; zwanghaftes
Sexualverhalten

Sexualpadagogik; Sexualitat & Behinderung



KOSTEN

Die Gesamtkosten fiir die Weiterbildung belaufen sich auf 7.250,- Euro
und inkludieren die theoretischen Kurse (120 h), Fallseminare unter
Supervision (120 h), Gruppen-Selbsterfahrung (50 h) sowie sonstige
Gebiihren fiir Raummiete, Getranke, Materialien, Organisation.

MODULE

Modul

Sexualmedizin 120h

Modul |

Modul Il

Modul IlI

Themenzentrierte Selbsterfahrung

Fallseminar

Grundlagen der Sexualmedizin

Indikationsgebiete der Sexualmedizin,
Krankheitsbilder und Storungslehre

Behandlungsprinzipien und Techni
in der Sexualmedizin

Besprechung von B
Supervision




